
年生 学期 テスト 学習計画表 組 番 名前 
(例)････ →黒色 （学習→赤色／遊び→青色で塗る） 【 】 目標点数 ※記入方法 計画 実行 

国語 社会 数学 理科 英語 ( ) ( ) ( ) 合計点 

日 曜 家 庭 評価 一 日 の 予 定 

学 習 ◎△ 平 日 pm4:00 5:00 6:00 7:00 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 
時 間 ○× 日曜日 am7:00 9:00 11:00 pm1:00 3:00 5:00 7:00 9:00 11:00 

帰 国語 英語 夕 入 テレビ 数学 社会 理科 宿 就 ５ 月 記 
宅 P.10～ 単語 方程式 重要語 計算問 題 寝 ◎ ／ 入 時間 

日 例 分 P.16 練習 食 浴 の計算 句整理 題練習 ３０ 
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考査 反省 の


